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Swissness Goodness

Hausgemacht schmeckts am besten
Innert fiinf Jahren hat sich das LabeL «Fait Maison» in der Gastronomieszene der Romandie auf breiter Front durchgesetzt.
Jetzt wotten die Initianten «Fait Maison» auch in der Deutschschweiz etabtieren. Das LabeL garantiert den Gasten eine hausgemachte
Kùche und maximaLe Transparenz bei der BestetLung — und trifft damit voLt den Nerv der Zeit.

E
s war eine Geschichte, die Europa vor

zehn Jahren ersch(itterte: Staatiiche

Labore in Grossbritannien hatten in der

Tiefkiihliasagne eines franzsischen Herstei
1ers ais Rindfieisch dekiariertes Pferdefieisch

entdeckt. Wie sich zeigte, waren vom SkandaL
mehrere Lnder betroffen — auch die Schweiz.

Whrend der FaLI mit der Zeit wieder aus den

Schlagzeiien verschwand, st das Thema der

Lebensmitteidek[aratjon auf der politischen

Agenda gebiieben. 1m Zuge dessen wurde 2017

in der Romandie durch eine Initiative von Cas
troSuisse, Slow Food, der Schweizer Genuss
Woche und des Westschweizer Konsumenten
Schutzverbands FRC derVerein «Fait Maison»
aus derTaufe gehoben. Mit diesem Label konn
ten zwei Fiiegen mit einer Kiappe geschLagen
werden: Einerseits konnte man schrferen
staatiichen Vorschriften vorbeugen, anderer
seits der Kundschaft aufzeigen, was hausge
macht ist und was nicht.

Von der Stad ion-Buvette bis zum EdetLokaL
Damit haben die Initianten den Nerv der Zeit
getroffen. Heute sind fast 500 Betriebe mit
«Fait Maison» zertifiziert - vom Kebab-Lokai
uber die Fussbai[stadionBuvette bis hin ZU
Kantin n und Sterne-Restaurants ist ailes ver-

«Die Gastronomiebetriebe
kônnen die Qualitit

ihrer eigenen Arbeit mit
Stolz priisentieren.»

ManueLa Lavanchy

treten. Mehr noch: Die Stadte Lausanne und

Genf setzen das LabeL teiLs aLs Kriterium bei

Ausschreibungen voraus.

Seit knapp einern Jahrwird «Fait Maison» mit

hiife der kantonaLen Sektionen von GastroSuis

se auch in der Deutschschweiz beworben. Von

seiten des Vereins ist ManueLa Lavanchy ais

Projektkoordinatorin verantwortLich. Sie sagt:

«Die Kundschaft ist kritischergeworden, gleich

zeitig ist der Label-Dschungei gewachsen.

<Fait Maison> steht in dieser kompiexen Welt

fUr Einfachheit und Transparenz: Die Castro

nomiebetriebe kbnnen die QuaiitUt ihrer eige

nen Arbeit mit Stoiz prasentieren.»

Doch was heisst denn eigentiich hausgemacht?

Tatschiich hat derVerein den Begriff klar defi

niert: «Fine Speise giit ais hausgemacht, wenn

sie vor Ort aus Rohkost oder einem traditioneil

in der Kiiche verwendeten Produkt hergesteiit

wird. Gieichzeitig erlauben wirAusnahmen wie

etwa Wurstwaren oder Aufschnitt», erkLrt

Manueia Lavanchy. Es sind Grundsàtze, die in

einem Pfiichtenheft festgehaiten sind und de

nen man sich bei derAnmeldung verpfiichtet.

Sodann erhàit man Besuch eines Experten — in
der RegeL ein erfahrener Gastronom des ioka

[en Verbands —, der die Produkte identifiziert,

die Speisekarte priift und die einzeinen Gerich
te entsprechend dekiariert. Die Quaiitbtssiche

rung erfoigt anschiiessend einmai jhrLich

durch eine unangemeidete Inspektion. Die
Kosten fUr die Mitgliedschaft belaufen sich auf

300 Franken pro Jahr. Es ist ein Prozess, der
den Werten des eigenen Labels entspricht:

Kein bUrokratischer Schnickschnack, sondern

Einfachheit, Authentizitt und Transparenz.

www.Labetfaitmaison.ch

Das Label «Fait Maison» garantiert den Gàsten Hausgemachtes.
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