Les participants a la semaine de promotion végétarienne lausannoise et leur suggestion

v

A l'occasion
de la Journée
mondiale du
végétarisme
duler
octobre

Le plan RCD de la
Ville de Lausanne,
en partenariat avec
le Label Fait Maison,
met a I'honneur les
suggestions vége
100% maison !

Kok

Ville de Lausanne

Centre de vie enfantine de Bellevaux

Centre de vie enfantine de la Bourdonnette

Centre de vie enfantine de la Cité

Junior Team Cuisine, Cuisine de Prélaz

UAPE la Chotte

Hotel de Police

Restaurant Quai 14 (ouvert au public)

Centre a la Montagne de la Ville de Lausanne " Le Planemard", Chateau d'Oex

Cuisine de Bois-Gentil (Fondation Bois-Gentil), livraisons chez : CVE de la
Borde, CVE Les Collonges, APEMS Elisa-Serment (Plaines-du-Loup), Garderie
provisoire des Bergiéres.

Cuisine de Boissonnet (Eldora) et livraisons chez : APEMS de Chailly et
Antenne, APEMS du parc a Chailly et Réfectoire, APEMS de Floréal et Antenne
de Dapples et Maison de Quartier, APEMS de Montriond et Antenne de Villard,
APEMS de Sévelin et Antenne, APEMS de Boissonnet et Antenne de Montolieu
et Appartement, CVE de Boissonnet.

College de Béthusy (Eldora) et livraisons chez : APEMS Mon Repos, APEMS
Béthusy, CVE Diablerets, APEMS Diablerets, APEMS Prima Fleura, CPE
Clochatte, CVE les Tournesols/Chandieu.

Collége de Grand-Vennes (Eldora) et livraisons chez : APEMS CPO, Réfectoire
Villamont, APEMS Val d’angrogne, Réfectoire Coteau Fleuri, APEMS Petit
caillou, APEMS Entrebois, Réfectoire Rouvraie, CVE Marterey, CVE Sallaz,
APEMS Espace 12, APEMS Cedres, APEMS Bellevaux, APEMS BGA, APEMS BGM.

Cuisine de Crissier (Concordance SA) et livraisons chez : CVE Grancy, CVE Petits
Vennes, CVE Vinet, APEMS de Boisy, APEMS de Chissiez, APEMS de Pierrefleur,
APEMS de Vanil, APEMS des Plaines, APEMS Eglantine, Antenne Florimont,
APEMS La Bourdonnette, APEMS Les Aubépines, Antenne St-Paul, Antenne de
la Chabliere, Antenne St-Matthieu, Antenne St-Esprit, Cafétéria du Belvédere
(college).
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Salade de lentilles, poires et dés de Maréchal, rouleaux de chou farci aux
légumes, millet et champignons

Lasagne de chou-rave et shitaké, béchamel végétale citron fenouil, saladine de
saison

Aquarelle d’automne : Houmous de pois chiche et potimarron, salade de

croquants, pain aux graines

Salade de tomate, paillassons de vermicelles au fromage du Jorat
et champignons, purée de courgettes fagon pesto et dés de légumes racines

Rissoto de plombi aux champignons et courgettes bicolores, émulsion safranée

Foccacia a la Mozzarella Fior di Latte GRTA, tomates et basilic

Burger au quinoa et sa garniture

Tartine de chévre au miel et pistaches confites, gel d'agrumes

Velouté aux lentilles corail, feuilleté aux champignons, salade batavia, salade de
fenouil cuit

Paélla végétarienne de la région

Dahl de lentilles vertes de la région, haricots rouges et petits Iégumes, riz

basmati

Hachis Parmentier végétarien de la région

Potée de légumes a l'indienne avec du riz parfumé

Hachis Parmentier végétarien et salade verte
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