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Cette année, le Cheeur
mixte de Rivaz -
Saint-Saphorin propose
de faire un voyage
avec Gilles de Paris

a Saint-Saphorin.

Lavaux, dans le can-
ton de Vaud, et bien
au-deld, Jean Vil-
lard dit Gilles est

un monument de la chanson
frangaise. Poéte, chansonnier,

retenue ot Phumour taguin,
Propres au Pays do Vol

ses  chansons les  plus
cdldbres sont: Dollar; Les Trois
Cloches (Interprétée dis 1946
par Kdith Piaf et les Compa-
guons de la chanson), et une
dizaine de chansons interpré-
tées par les Frores Jacques. Et
qui ne connait pas le célébre
podme La Venoge, ce véritable
hymne au canton de Vaud?

Il a vécu les 20 derniéres
années de sa vie dans son
bien-aimé village de St-Sapho-
rin,

C'est dans I'église de Saint-
Saphorin les vendredis 28
mars et 4 avril & 20h15, les
samedis 29 mars et 5 avril 3
20h15 et les dimanches 30
mars et 6 avril a 17h que les
spectateurs pourront suivre le
parcours d'un livre de chan-
sons de Gilles, retrouvé par
hasard, qui va passer de main
en main parmi les choristes
qui vont découvrir ou redé-
couvrir le parcours de Gilles
de Paris jusqu'a Saint-Sapho-
rin avec: Mon vrai Paris, Le 14
Juillet, Dollar, Le Voyage sans
retour, Les Vaudois, La Venoge,
A mes chansons, et encore bien
d’autres.

chaeur, Frangols Monteverde,
qui v aedevant d'une vrale
découverte tant sur Je plan
musleal que poélique que pour
sa premidre expérience a 1o
téte d'un cheeur villageols.

La sobre mise en scéne falte
par Sophie Pasquet-Racine est
tributalre du lieu, mals elle
colle parfaitement au voyage
intime de ce livre passant de
choriste en choriste.

Le Cheeur et les ceeurs de
Rivaz - Saint-Saphorin battent
déja au rythme des chansons
de Gilles et se réjouissent de
divertir le votre!

Alors, sans tarder,

réservez vos billets sur le site:
monbillet.ch ou

au 024 5430074

Adultes: Fr. 30.-
De7a16ans: Fr. 20.-

Et, pour en savoir plus,
et pourquoi pas rejoindre
la joyeuse troupe de chan-
teuses et de chanteurs, une
visite sur le site internet
www.choeurivazstsaph.ch
s'impose absolument.

Jean-Pierre Lambelet
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Le Gruyére AOP, on |'adore dans 60 restos !

i Répartis dans tous les cantons romands, ainsi que dans quatre cantons alémaniques, quelque
| soixante restaurants, associés au label « Fait Maison », dont une bonne demi-douzaine dans notre

| région, participent, en ce mois de mars,
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Carine Rw?,ivewu Gu label « Fait Maison » dont le siége est & Pully

L GRYIrRE agH

ntitulée «Le Gruyére AOP
on ladore dans..», cette
action inédite, consistant
a proposer, en salle ou en
ligne, des recettes originales
au Gruyére, réserve de magni-
fiques surprises gourmandes.

«LlInterprofession du
Gruyére AOP nous soutient
depuis 2019, Nous avons ima-
giné cette opération ensemble,
et nous sommes enchantés, par
cette importante participation»,
nous a confié Carine Rouge,
directrice du Label «Fait Mai-
son», rencontrée a Pully, au
siege de son association qui
encourage les restaurateurs a

proposer des plats entiérement
cuisinés sur place, a partir de
produits bruts ou traditionnel-
lement utilisés en cuisine. Elle
ajoute; «Méme le Valals, fief de
la raclette, est dans le coup...»

Mais le contentement de
Carine Rouge ne sarréte pas
1a: «Ce qui nous a fait vraiment
plaisir, c’est de voir I'enthou-
stasme manlifesté par les chefs
qui se sont lancés dans cette
campagne. Les recettes propo-
sées, en entrée, en plat principal
ou en dessert, sont vraiment sur-
prenantes... Elles peuvent bien
slr étre dégustées dans les éta-
blissements qui jouent le jeu,
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mais aussi, pour celles qui sont
en lignes, réalisées par celles et
ceux qui ont envie de les prépa-
rer pour les savourer a la mai-
son. C'est génial!»

Impossible de passer ici en
revue toutes ces savoureuses
recettes inédites. En toute sub-
jectivité, dans notre coin de
pays, citons a titre d'exemple
les Croustillants de Gruyére
AOP 2 la truffe noire, salade de
poireaux et pommes de terre,
imaginés par Julien Konrad,

@ une vaste campagne de mise-en-valeur du Gruyére AOP.

(Suisse) et la FRC, I'association
des consommateurs et consom-
matrices, afin de répondre
au désir de transparence des
consommateurs, lutter contre
T'uniformatisation des goilts,
valoriser le savoir-faire de la
gastronomie suisse et encou-
rager la proximité et la sai-
sonnalité. «Actuellement nous
comptons 430 adhérents dans la
restauration et 130 dans la res-
tauration collective. Mais la liste
s'allonge de jour en jour.. De

chef de l'Auberge cc
de St-Légier,-ou encore le Duo
d'asperges au nori et lard sec
du Valais IGP, avec une mousse
et un cornet croustillant de
Gruyeére AOP BIO de Palézieux-
Village, concocté par le chef
Fabrice Hochart de 'Auberge de
I'Union, a Palézieux (VD).

Pour mémoire, le label « Fait
Maison» a 6té créé conjoin-
tement par Gastrosuisse, la
Semaine du goQt, Slow food

Duo d'asperges au nori et lard sec du Valais IGP, avec une mousse et
un cormet croustillant de Gruyére AOP BIO de Palézieux-Village

trés
sont en cours d’examen », nous a
précisé Carine Rouge.

Georges Pop

La liste des restaurants participant
httpsy//labetfaitmaison.cly
wp-content/uploads/2025/03/
Liste-des-participants-FR-3.pdf

Informations :
https ;//labelfaitmaison.ch
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, accordéon de notre région résonne désormais a
I'échelle nationale : Maryline Spycher, habitante
des Cullayes et enfant de Forel (Lavaux), a été
élue vice-présidente d'accordeon.ch, la faitiére
suisse des accordéonistes, lors de son assemblée géné-
rale & Kreuzlingen ce dimanche.

Une belle rec e pour cette passionnée qui
n'a jamais cessé de s'investir pour faire vivre et enrichir - |
la musique dans notre canton et au-dela.

Présidente de la Fédération cantonale vaudoise des
accordéonistes (FCVdA) et membre du comité de Vaud
Associations, la faitiere du milieu associatif d'amateurs
vaudois, elle est bien connue dans la région pour son
engagement en faveur de la musique et du monde asso-
ciatif. Elle a été présidente pendant plus de dix ans des
Rossignols de Forel (Lavaux), société réputée pour son
engagement dans la promotion de I'accordéon aupres de
toutes les générations. Ell€ y reste trés active et partici-
pera a leurs soirées annuelles des 29 mars et 5 avril, en
tant que musicienne et aussi comme membre de I'équipe
de la piéce de théitre, une tradition des soirées des
Rossignols.

Dans ses nouvelles fonctions, Maryline Spycher aura

" A ceeur de promouvoir la pratique de I'accordéon aupreés

des jeunes, de renforcer les liens entre les sociétés, fédé-
rations cantonales et accordeon.ch, et de contribuer d
T'organisation d’événements pour valoriser cet instru-
ment emblématique.

«Laccordéon fait partie de notre patrimoine et mérite
d’étre mis en lumiére. |'ai envie de contribuer @ son rayon-
nement et d'attirer de nouveaux accordéonistes de tout
age, horizon et niveau », explique-t-elle.

Son parcours montre que notre région regorge de
talents et de forces vives prétes a porter haut les couleurs
de la vie associative. Une élection qui fait écho bien

au-dela des cercles d'accordéonistes!
et Al
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